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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questio objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro adere¢o que lhes cubra a
cabega, 0 pescogo, os olhos, 0s ouvidos ou parte do rosto. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde
que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagédo da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serao permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos estabelecidos
no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partirdo nimero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragéo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questées da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apobs concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenacgao do Prédio e
estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrugbes podera
implicar a anulagéo da prova do candidato.
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(¥R Assinale a alternativa INCORRETA no que se refere

aos cuidados de enfermagem, recomendados no
pos-operatodrio imediato, quando houver nauseas e
vomitos.

(A) Realizar higiene oral.
(B) Manter a cabeceira elevada e decubito lateral.
(C) Iniciar liquidos via oral.

(D) Administrar medicacOes analgésicas e antieméticos,
conforme prescrigao médica.

(E) Evitar movimentos bruscos.

Noradrenalina € um medicamento que
a pressao arterial, administrado endove-

noso por meio de cateter venoso , € asua

administragao continua é incompativel com

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) vasoativo —aumenta — central — bicarbonato de sddio
(B) vasoativo — aumenta — periférico — nitroglicerina
(C) diurético — diminui — central — bicarbonato de sodio
(D) sedativo — diminui — central — nitroglicerina

(E) vasoativo — diminui — periférico — dobutamina

(k] A Escala de Aldrete e Kroulik é um dos métodos de

avaliacdo que indica a possibilidade de alta da sala de
recuperacao dos pacientes submetidos a procedimento
anestésico.

Considere os parametros abaixo.

I - Respiracao

II - Circulagao

III- Saturagdo de oxigénio
IV - Atividade

V - Consciéncia

Quais estdo incluidos nessa avaliagdo?

(A) ApenasleV.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas ], Il e 1V.
(D) Apenas II, Ill e V.
(B) I, IL, III, IV e V.
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8 Considere as afirmagdes abaixo sobre a avaliacio da dor.

I - Deve-se usar instrumentos de autorrelato,
comportamentais e variaveis bioldgicas.

II - Deve-se realizar avaliacdo somente quando o
paciente relatar dor.

III- Deve-se considerar a dor, de forma sistematica,
como quinto sinal vital.

IV - Deve-se considerar a caracteristica, localizacdo e
intensidade da dor através de escalas validadas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell

(D) Apenas III e IV.
(E) Apenas I, III e IV.

Considere os aspectos abaixo sobre a higienizacdo das
maos para prevenir a transmissao de microrganismos.

I - Duragao minima de 40 a 60 segundos.

II - Antes e depois de tocar no paciente e antes de
realizar procedimento.

III- Uso de solucdo alcoodlica substitui a higiene com
agua e sabao liquido quando as maos estiverem
visivelmente sujas.

IV - Apds exposicao a fluidos corporais, apds contato
com areas proximas ao paciente e apds remogao
de luvas.

Quais estdao de acordo com as recomendagdes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)?

(A) Apenas III.

(B) Apenas I e III.
(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas I, Il e 1V.
(B) I, II, Il e IV.

(]

Considere abaixo os cuidados de enfermagem.

I - Observar a presenca de cefaleia ortostatica.

II - Administrar analgésicos continuos por cateter peri-
dural conforme prescricdo médica.

III- Observar hipotensao arterial.

IV - Evitar mudanca de decubito na primeira hora para
evitar alteragées hemodinamicas.

Quais podem ser utilizados na recuperacao do paciente
de anestesia raquidiana?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas I e IIl.

(D) Apenas I, Il e V.
(E) Apenas I, III e IV.

PS 11 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CA ou CME)



N

¢ a limitacdo do acesso as informagGes
de uma dada pessoa, ao acesso a propria pessoa e sua
intimidade. ¢ a garantia do resguardo das
informacdes dadas em confianca e a protecdo contra
a sua revelacdo ndo autorizada.” (GOLDIM, Bioética e
Informacgédo. Acesso 13/12/16, p. 01)

Assinale a alternativa que completa, correta e respecti-
vamente, as lacunas do texto acima.

(A) Privacidade — Confidencialidade

(B) Privacidade — Comprometimento

(C) Privacidade — Responsabilizacao

(D) Confidencialidade — Comprometimento
(E) Confidencialidade — Responsabilizacao

Assinale a alternativa correta quanto as recomenda-
¢Oes sobre a utilizacdo de radiacdo e de equipamentos
de radiologia no intraoperatorio.

(A) Os equipamentos radiolégicos devem ser manejados
por pessoal com habilitacdo especifica em radiologia,
sendo recomendado que a equipe de enfermagem
também possa maneja-los, desde que esteja capa-
citada com protecao radioldgica.

O prontuario do paciente deve ser sinalizado,
indicando que o equipamento de radiologia foi
utilizado durante o procedimento cirlirgico, em sala
cirirgica, com data, hora, tempo de exposicdo e
nimero da sala cirdrgica.

O maximo de recursos deve ser utilizado para a
correta contagem de compressas e instrumentais,
evitando a necessidade de tomadas radioldgicas
para localizar pecas eventualmente perdidas em
cavidade.

(D) Os equipamentos de protecdo radiologica pessoal
(avental de chumbo, protetor de tireoide, éculos de
protecao e luvas de vinil) devem ser utilizados desde
0 inicio até o término do procedimento cirdrgico.

Os dosimetros de monitorizacdo devem ser utilizados
somente por pessoal com habilitacdo especifica em
radiologia, desde que esteja exposto a radiagao,
utilizando-o em qualquer parte do corpo, mas prefe-
rencialmente proximo ao torax.

(B)

(©)

(B)

Sobre os cuidados de enfermagem para o posiciona-
mento cirdrgico do paciente, é correto afirmar que

(A) o paciente deve ser colocado na posicao cirdrgica
antes de estar anestesiado.

(B) o contato de partes do corpo do paciente com
superficies plasticas da mesa deve ser evitado.

(C) as cintas de seguranca ou faixas de contencdo
devem ser aplicadas com forte pressao.

(D) as proeminéncias dsseas devem ser protegidas, a
fim de evitar les3o por pressao.

(E) os objetos, materiais e instrumentais devem ser
mantidos sobre o paciente.

FAURGS — HCPA - Edital 01/2017
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i) Quanto as recomendacdes para montagem da sala

cirlrgica de responsabilidade do técnico de enferma-
gem, é correto afirmar que

(A) orteses e préteses devem ser solicitadas de acordo
com a especialidade da equipe cirlrgica e o tipo de
cirurgia.

(B) a limpeza operatdria da sala cirlrgica deve ser
feita juntamente com o profissional do servigo
de higienizagao.

(C) equipamentos especificos necessarios devem ser
transportados para a sala, como laser e equipa-
mento de radiacdo ionizante.

(D) material de dificil intubagao deve ser disponibili-
zado, segundo necessidade do paciente e avalia-
¢do cirurgica.

(E) as maos devem ser lavadas e higienizadas antes
e ap0s a realizagdao de qualquer atividade
durante a montagem da sala cirurgica.

Sobre os procedimentos e as recomendacdes para
prevencao de infeccao do sitio cirdrgico, assinale a
alternativa correta.

(A) Realizar tricotomia, conforme a necessidade, imedia-
tamente antes da cirurgia, com o uso de aparelho
elétrico ou lamina.

Realizar degermagdo do campo operatério no
sentido centrifugo circular (da periferia para o
centro) e grande o suficiente.

Manter uma das portas da sala cirlrgica aberta,
principalmente devido a passagem de equipamentos,
pessoal e paciente.

Montar equipamentos e solugBes estéreis até
trés horas antes de usar em sala cirirgica ou no
uso do paciente no intraoperatorio.

Proteger a incisdo cirdrgica, primariamente fechada,
com curativo estéril adequado por 24 a 48 horas.

(B)

(©)

(D)

(B)

IS

Em relacdo as recomendagdes para pacientes com
alergia ao latex, no centro cirlrgico, é correto afirmar
que

(A) se deve utilizar somente campos operatorios e
aventais descartaveis.

(B) se deve utilizar luvas de vinil, neoprene, silicone ou
nitrili ao manipular o paciente.

(C) se deve utilizar, em sala cirdrgica, mesa especifica
para paciente com alergia a latex.

(D) se deve evitar o uso de sistema de aquecimento
por ar forgado.

(E) se deve utilizar mascara cirlrgica especifica para
alergia ao latex.

PS 11 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CA ou CME)



FE] Considere as recomendacdes para o atendimento de

paciente em situacdo de precaucao de contato ou de
isolamento respiratorio no centro cirdrgico.

I - Para evitar o aumento de areas onde os microrga-
nismos possam se depositar durante a cirurgia,
deve haver presenca minima de material na sala
cirtrgica.

II - O paciente hospitalizado deve ser encaminhado da
sala de preparo diretamente para a sala cirGrgica
previamente preparada.

III- O paciente que ndo necessita recuperagao anesté-
sica deve ser encaminhado da sala cirtrgica dire-
tamente para a sala de preparo.

IV - Para doengas transmissiveis por aerossois, 0 uso
de mascara N95 ¢é obrigatdrio para pacientes em
sala cirdrgica.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III e 1IV.
(D) Apenas I, Ill e V.
(B) I, II, Il e 1V.

Sobre a seguranca e salde no trabalho em servigos de
salde, segundo a Norma Regulamentadora n® 32, NR-32,
é correto afirmar que

(A) se considera risco bioldgico a probabilidade de
exposicdo ocupacional a agentes microbianos,
geneticamente modificados, ou ndo, as culturas de
células, os parasitas, as toxinas e os prions.

(B) manipulagdo ou fracionamento dos produtos qui-
micos devem ser realizados somente por técnicos
de enfermagem.

(C) trabalhadores ndo precisam usar protecao individual
para a realizacao de procedimentos com radiacao
ionizante.

(D) trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros
superiores ndo podem iniciar suas atividades sem
antes passarem por avaliagdo da enfermagem do
trabalho.

se consideram medicamentos e drogas de risco
aqueles que causam genotoxidade, carcinogenici-
dade, tetragenicidade e toxicidade séria e seletiva
sobre 6rgaos e sistemas.

(B)

FAURGS — HCPA - Edital 01/2017
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Sobre as Diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS),
conforme a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
¢ INCORRETO afirmar que

(A) o atendimento domiciliar e a internagao domiciliar
sao estabelecidos no ambito do SUS.

a assisténcia terapéutica integral é a que se refere
a dispensacdo de medicamentos e produtos de
interesse para a saude.

as acbes e servigos de saude, executados pelo
SUS, seja diretamente ou mediante participacdo
complementar da iniciativa privada, serdao organi-
zados de forma regionalizada e hierarquizada em
niveis de complexidade crescente.

a saude é um direito fundamental do ser humano,
devendo o Municipio prover as condicoes indispen-
saveis ao seu pleno exercicio.

foi instituido um Subsistema de Atengdo a Saude
Indigena.

(B)

(©

(D)

(B)

No processo de desinfeccdo de aparelhos endosco-
picos, é correto afirmar que

(A) se deve aplicar rinsagem de iodo nos canais e, em
seguida, realizar nova secagem de limen com ar
comprimido.

(B) se deve imergir totalmente o aparelho em solucao
desinfetante e introduzir solugao nos canais.

(C) se deve enxaguar com agua oxigenada e secar
com compressa estéril antes de colocar o aparelho
em solucdo desinfetante.

(D) se deve secar, apds lavagem, os canais com oxido
nitrico de alta pressdo.

(E) se deve armazenar os aparelhos em armario
fechado, com temperatura fria, independente se
na posicao horizontal ou vertical.

Sobre os cuidados de enfermagem no posicionamento
cirirgico em cirurgia oftalmica, é correto afirmar que

(A) os bragos do paciente devem ficar estendidos
acima da cabega, acomodados com coxins.

(B) a posicao mais adequada para esse tipo de proce-
dimento é a 7rendelenburg reversa ou proclive.

(C) a cabega deve ser apoiada em travesseiro e latera-
lizada.

(D) os membros inferiores devem estar elevados
melhorando o retorno venoso.

(E) o procedimento é realizado em posicdo supina ou

decubito dorsal, independentemente da sua latera-
lidade.

o
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IEY Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirma-

¢Oes sobre o centro cirlrgico ambulatorial.

( ) E destinado exclusivamente para pacientes externos.
( ) Preconiza um processo de alta hospitalar precoce.
( ) N3o é necessario ter sala de recuperacao.

( ) Somente poderdo ser realizados procedimentos
com anestesia local ou regional.

( ) Cirurgias ambulatoriais podem ser realizadas em
CC tradicionais.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(D)
(B)

(A) F=V-F-F-V.
(B) V-V-F-V-F.
(CF-V-F-V-V.
F-F-V-F-F
V-F-F-V-V

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os termos as respectivas agoes.

(1) Desinfeccdo de alto nivel

(2) Desinfeccdo de nivel intermediario
(3) Uso de detergente

(4) Lavadora ultrassonica

(5) Limpeza manual

( ) Diminui a tensdo das superficies, utilizando produtos
de substéancias sintéticas, organicas e liquidas.

( ) Destréi os elos que fixam a particula de sujidade
a superficie do produto, utilizando o principio da
cavitagao.

( ) Destréi microrganismos patogénicos na forma
vegetativa, microbactérias, a maioria dos virus e
dos fungos, de objetos inanimados e superficies.

( ) Destréi a maioria dos microrganismos de artigos
semicriticos, inclusive microbactérias e fungos,
exceto um numero elevado de esporos bacterianos.

( ) Reduz a carga microbiana, presente nos produtos
para saude, utilizando agua, detergentes, por meio
de acdo mecanica, atuando em superficies internas
e externas.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 2-4-1-3-5.
(B) 4-5-3-2-1.
(C)3-4-1-2-5.
(Dy4-5-3-1-2.
(E) 1-4-2-3-5.
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PX] A presenca de endotoxinas no material esterilizado

pode causar reagbes pirogénicas nos pacientes. A
propriedade toxica dos lipidios das endotoxinas pode
ser inativada por

(A) todos os métodos de esterilizagdo.

(B) manipulacdo excessiva.

(C) limpeza eficiente.

(D) controle do nimero de organismos vivos.
(E) indicadores quimicos.

PXB A efetividade da limpeza dos materiais no Centro de

Material e Esterilizacdo (CME) provém de varios fatores

interdependentes: do artigo, da
agua, tipo e qualidade dos agentes, de
limpeza, manuseio e e do material.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) recepcdo — qualidade — endotoxinas — enxague —
esterilizacao

(B) recepcao — preparo — endotoxinas — enxague —
esterilizacao

(C) complexidade — qualidade — acessorios — enxague —
secagem

(D) complexidade — qualidade — acessdrios — germi-
nagao — esterilizagdo

(E) complexidade — preparo — acessérios — germi-
nacao — secagem

P¥A Considere as afirmacBes abaixo sobre a esterilizacdo

o

por vapor saturado sob pressao.

I - Utiliza calor e umidade para o processo de esterili-
zagao.

II - A camara interna pode ser totalmente preenchida,
sem que os produtos encostem nas paredes.

III- E indicada para instrumentais cirdrgicos, tecidos,
silicone, borracha, vidros.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

PS 11 — TECNICO DE ENFERMAGEM (UCC, SRPA, CA ou CME)



X FAURGS

PX] De acordo com a Resolucdo — RDC n® 15, de 15 de
margo de 2012, considere os dados abaixo para identi-
ficacao de embalagem a ser esterilizada.

I - Nome do produto e nimero do lote
II - Data da esterilizacao e data limite de uso

III- Método de esterilizagdo e nome do responsavel
pelo preparo

Quais devem constar nessa embalagem?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(B) I, Il e III.

PYA Sobre o0 armazenamento de produtos esterilizados, é
INCORRETO afirmar que esses devam

(A) ser guardados em local limpo e seco.
(B) estar em prateleiras com empilhamento.
(C) estar em local restrito.

(D) ter acesso restrito.

(E) estar sob protecao da luz solar direta.

PEl Considere os tdpicos abaixo sobre a humanizacdo no
SUS.

I - Reconhecimento das acOes de saude de gestores,
trabalhadores e usuarios.

II - Construcao e trocas de saberes entre profissionais
de saude e usuarios.

III- Construcdo de redes solidarias e interativas, parti-
cipativas e protagonistas do SUS.

Quais fazem parte da operacionalizagdo do SUS?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) I, Il e III.

O
E
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